
アレルギー特定原材料 

宮城県産ポーク JAPANX使用 

ポークソテー デミソース 

岩手県産いわい鶏使用 

チキンソテー デミソース ＆ カレーピラフ 

 

アレルギー特定原材料 

大豆 

宮城県産かき使用 

かきの豆乳ホワイトシチュー 

満足セット 

ライスまたはパン付き   890円 

1,270円 

満足セット 

カレーピラフまたはパン付き   870円 

1,250円 

   大豆 

アレルギー特定原材料 

豚肉 

   大豆 

アレルギー特定原材料 

鶏肉 

さらにデザートもつきます！ 

満足セット 
（サラダ ＋ スープバー ＋ デザート） 

＋380円 

サラダとスープで健康的に！ 

Wセット（サラダ＋スープバー） 

＋300円 

スープが飲み放題！ 

＋180円 

産直野菜の 

サラダセット 

＋180円 

お得なセットメニュー 

セットメニューには食後のコーヒーがサービス 

※玄米に変更 ＋50円 

※ごはんなし －50円 

 

※米パンに変更 ＋50円 

 

※ごはんの小盛り、大

盛りも承ります（価格同

じ） 

 

 食後 
コーヒー 

 食後 
コーヒー 

 食後 
コーヒー 

 食後 
コーヒー 

満足セット 

ライスまたはパン付き   900円 

1,280円 



 

岩手県産いわい鶏使用 

やわらかな真鯛を有機トマトソースで 

真鯛のグリル 

満足セット 

ライスまたはパン付き  1,160円 

1,540円 

満足セット 

ライスまたはパン付き   820円 

1,200円 

大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

うまみたっぷり岩手産いわい鶏を有機トマトでじっくり煮込みました 

いわい鶏のローマ風 トマト煮込み 

満足セット 

ライスまたはパン付き   820円 

1,200円 

  大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

鶏肉   大豆 

アレルギー特定原材料 

鶏肉 

サラダとスープで健康的に！ 

Wセット（サラダ＋スープバー） 

＋300円 

スープが飲み放題！ 

＋180円 

産直野菜の 

サラダセット 

＋180円 

※玄米に変更 ＋50円 

※ごはんなし －50円 

 

※米パンに変更 ＋50円 

 

※ごはんの小盛り、大

盛りも承ります（価格同

じ） 

 食後 
コーヒー 

 食後 
コーヒー 

 食後 
コーヒー 

満足セット 
（サラダ ＋ スープバー ＋ デザート） 

＋380円 

 食後 
コーヒー 

※他の魚に変更になる場合がございます 

山形産庄内豚使用 

豚生姜焼き 2枚（120g） 

満足セット 

ライスまたはパン付き  960円 

1,340円 

 豚肉   大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

メキシコ産ビーフ使用 

サーロインステーキ デミソース 
国産豚と国産牛使用 

ハンバーグステーキ デミソース  

ライスまたはパン付き  1,460円 

1,840円 

ライスまたはパン付き   940円 

1,320円 

   大豆 

アレルギー特定原材料 

牛肉  大豆 

アレルギー特定原材料 

 豚肉   牛肉 

満足セット 満足セット 



うまみたっぷりジューシー！ 

いわい鶏の唐揚げ 

国産豚使用、米粉のパン粉で揚げたグルテンフリーカツ 

豚ヒレ肉のカツレツ 

宮城県産ポーク JAPANX使用 

豚ロース肉のとんかつ 

皮から作ったグルテンフリー自家製餃子 

こめ粉の餃子と炒飯セット 

こめ粉の皮で作った餃子 

7個 580円  /  4個 390円 

※セットメニューにはできません 

こめ粉の皮で作った焼売 

 4個 580円 

※セットメニューにはできません 

満足セット 

ライスまたはパン付き   980円 

1,360円 
満足セット 

ライスまたはパン付き   900円 

1,280円 

いわい鶏の唐揚げ ハーフ（100g） 

満足セット 

ライスまたはパン付き   730円 

1,110円 

満足セット 

  900円 

1,280円 

※炒飯を白ご飯に変更できます（-140円） 

  大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

鶏肉 

  大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

豚肉 

  大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

豚肉 

  大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

豚肉 

  大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

豚肉 
  大豆 

（醤油） 

アレルギー特定原材料 

豚肉 

満足セット 

ライスまたはパン付き   980円 

1,360円 

北海道産小麦で作ったバンズ使用 

特製ハンバーガー （小麦のパン） 

満足セット 単品 680円            1,060円 

国産牛肉と国産豚肉を使用した使用した特製の自家製ハン

バーグとトマトとレタスとオニオンスライスを挟みました。 

こめ粉で作ったバンズ使用 

グルテンフリーハンバーガー 

満足セット 単品 720円            1,100円 

ハンバーガー2種は提供までにお時間を頂きます 
（混雑時は、休止する場合あり） 



きのことベーコンの 

和風スパゲティ 680円 
スープ付き 

有機トマトをたっぷり使用  （contains wheat/gluten） 

きのことベーコンのトマトソーススパゲティ 

750円 

1,130円 

和風醤油でさっぱりと仕上げました  （contains wheat/gluten） 

きのことベーコンの和風ソーススパゲティ 

680円 

1,080円 

有機トマトと国産豚肉使用  （contains wheat/gluten） 

スパゲティ ミートソース 

750円 

1,130円 

きのことベーコンの 

米麺のトマトスパゲティ 
きのことベーコンの 

米麺の和風スパゲティ 
有機トマトと国産豚肉使用 

米麺のスパゲティ ミートソース 
800円 

1,180円 

730円 

1,110円 満足セット 

800円 

1,180円 

  大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

豚肉  小麦   大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

豚肉  小麦 

  大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

豚肉  小麦 

 大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

 豚肉  大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

 豚肉  大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

 豚肉 

とうもろこし粉とこめ粉で作ったペンネを使用 

きのことベーコンのペンネ 豆乳クリーム 

830円 

1,210円 

  
大豆 

アレルギー特定原材料 

豚肉 

さらにデザートもつきます！ 

満足セット 
（サラダ ＋ スープバー ＋ デザート） 

＋380円 

サラダとスープで健康的に！ 

Wセット（サラダ＋スープバー） 

＋300円 

スープが飲み放題！ 

＋180円 

産直野菜の 

サラダセット 

＋180円 

お得なセットメニュー 

セットメニューには食後のコーヒーがサービス 

※玄米に変更 ＋50円 

※ごはんなし －50円 

 

※米パンに変更 ＋50円 

 

※ごはんの小盛り、大

盛りも承ります（価格同

じ） 

※パスタ類の大盛りは

できません。 

 

 食後 
コーヒー 

 食後 
コーヒー 

 食後 
コーヒー 

 食後 
コーヒー 

満足セット 満足セット 

満足セット 満足セット 

満足セット 満足セット 



国産牛肉使用 

具たっぷりのビーフカレー 
岩手県産いわい鶏使用 

具たっぷりのチキンカレー 

国産牛肉、国産小麦粉使用（contains wheat/gluten） 

ハヤシライス 
国産豚肉使用 グルテンフリー 

じっくり煮込んだキーマカレー 

満足セット 

  800円 

1,180円 満足セット 

  730円 

1,110円 

こめ粉のパン粉で作ったヒレカツをトッピング 

ヒレカツカレー 
グルテンフリーンのハンバーグのせ 

ハンバーグカレー 

満足セット 

  860円 

1,240円 満足セット 

  840円 

1,220円 

満足セット 

  800円 

1,180円 満足セット 

  730円 

1,110円 

  大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

鶏肉   大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

牛肉 

  
大豆 

アレルギー特定原材料 

牛肉   大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

豚肉  豚肉 

  
大豆 

アレルギー特定原材料 

豚肉   大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

牛肉  小麦 

カレー類のライスは標準で約270gです。小盛り（ご希望の量で）・大盛り（340g）もできます。 



国産牛肉使用 

ローストビーフ丼 
国産豚肉使用 

やわらか豚角煮丼 

岩手県産いわい鶏と柴田町三上さんの平飼い卵で作りました 

いわい鶏の親子丼 

こめ粉で作った 

ミニアメリカンドッグ 

1本 190円 

※セットメニューにはできません 

こめ粉で作った 

ピザ 

 780円 

※セットメニューにはできません 

うまみたっぷり！ 

いわい鶏の唐揚げ  

830円 
※セットメニューにはできません 

満足セット 

  910円 

1,290円 満足セット 

  960円 

1,340円 

満足セット 

  980円 

1,360円 

  大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

豚肉   大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

牛肉 

  大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

鶏肉  卵 

アレルギー特定原材料 

 豚肉 

アレルギー特定原材料 

 鶏肉 

アレルギー特定原材料 

 豚肉 

さらにデザートもつきます！ 

満足セット 
（サラダ ＋ スープバー ＋ デザート） 

＋380円 

サラダとスープで健康的に！ 

Wセット（サラダ＋スープバー） 

＋300円 

スープが飲み放題！ 

＋180円 

産直野菜の 

サラダセット 

＋180円 

お得なセットメニュー 

セットメニューには食後のコーヒーがサービス 

※玄米に変更 ＋50円 

※ごはんなし －50円 

 

※米パンに変更 ＋50円 

 

※ごはんの小盛り、大

盛りも承ります（価格同

じ） 

 

 食後 
コーヒー 

 食後 
コーヒー 

 食後 
コーヒー 

 食後 
コーヒー 

提供休止中 



卵を使わずに、オムライスみたいに作りました 

お子さまノンエッグオムライス 

スープバー、ミニジュース、アイス付き   880円 

豆乳のホワイトルゥとこめ粉のペンネのグラタン 

お子さまグラタンセット 

スープバー、ミニジュース、アイス付き   890円 

米麺のナポリタンです 

お子さまナポリタンセット 

スープバー、ミニジュース、アイス付き   860円 

米麺のラーメンと、こめ粉の餃子焼売 

お子さまラーメンセット 

スープバー、ミニジュース、アイス付き   900円 

スープが飲み放題！ 

150円 

お楽しみ お子さまメニュー 
お子さまメニューは、小学生以下のお子さまに限らせていただきます 

食物アレルギーがあるお客様へ 

お子さまメニューは、全メニューアレルギー特定原材料8品目（卵・乳製品・小麦・そば・落花

生・えび・かに・くるみ）は使用しておりません。 

スープバーのスープは、日によって豚肉、鶏肉、大豆、魚介類を使用します。これらにアレル

ギーがある方は事前にご確認ください。 

デザートのアイスに果物を使用する場合がございます。特定の果物にアレルギーがある場

合には事前にお申し出ください。 

   

アレルギー特定原材料 

大豆 豚肉 

   大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

豚肉 豚肉    大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

豚肉 

   大豆 
（醤油） 

アレルギー特定原材料 

豚肉 

大豆を除くことも可能です 大豆を除くことも可能です 

大豆を除くことも可能です 

添え物の野菜は 
日によって異なります 

添え物の野菜は 
日によって異なります 

添え物の野菜は 
日によって異なります 

食事でお席に着かれた際には、お子さまの分とは別に、お一人様何か1品ご注文をお願いいたします。

ご注文がない場合には、お席料として330円を頂戴いたします。何卒ご了承ください。 

提供休止中 



Ice 

オーガニック アイスコーヒー 420円 

オーガニック アイスティー 420円 

 

有機ジンジャーエール 330円 

サイダー 270円 

国産りんごのジュース 330円 

国産ぶどうのジュース 330円 

豆乳アイスクリーム 
ケーキ各種 

※日によって種類が異なりま

す。詳しくはお尋ねください。 

・バニラ 

・ストロベリー 

・バナナ 

・チョコ 

Hot 

オーガニック コーヒー 360円 

 360円 

オーガニック豆乳ラテ 500円 

オーガニック ティー（ポット） 360円 

写真は一例です。種類は季節によって変わります。

ショーケースの中よりお選び下さい。 

こめ粉で作ったグルテンフリーパンケーキ 

720円 
豆乳アイスのパフェ 

720円 

390円 

・いちごのショート 

・チョコレートショート 

・ストロベリーロール 

・抹茶ロール 

・チョコロール 

451円～ 

 大豆 

アレルギー特定原材料 

 大豆 

アレルギー特定原材料 

 大豆 

アレルギー特定原材料 

 大豆 

アレルギー特定原材料 


